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Методические рекомендации — это 

документ, который содержит 

информацию о том, как правильно 

использовать какой-либо метод или 

подход в определенной области знаний 

или деятельности.  

Они могут быть разработаны для 

различных целей, например, для 

обучения студентов, проведения 

научных исследований, решения 

практических задач и т.д.  

В методических рекомендациях обычно 

содержатся подробные инструкции, 

примеры использования метода, 

критерии оценки результатов и другая 

полезная информация, которая поможет 

пользователям достичь наилучших 

результатов при использовании данного 

метода. 

 

Дистанционное обучение — это 

форма образования, при которой 

ученики получают знания и навыки 

удаленно, используя различные 

средства связи и информационные 

технологии. Это может быть как 

самостоятельное изучение материала, 

так и участие в онлайн-курсах или 

вебинарах с преподавателем. 

 



11 шагов к успеху дистанционного обучения 

 

Создайте платформу для дистанционного обучения.  

Выберите платформу, которая позволит организовать процесс дистанционного обучения 
(например, Zoom, Skype, Google Classroom и т.д.). 

Подготовьте учебный материал  

Разработайте учебные материалы, которые будут использоваться в процессе дистанционного 
обучения, например, лекции, презентации, видеоуроки, задания и т.д. 

Разработайте план обучения  

Составьте график занятий, определите темы и материалы для изучения, установите сроки 
выполнения заданий. 

Определите цель и задачи дистанционного обучения  

Определите, какие знания и навыки студенты должны получить, какие умения и компетенции 
развить. 



11 шагов к успеху дистанционного обучения 

 

Поддерживайте мотивацию.  

Подчеркивайте важность дистанционного обучения и его роль в достижении учебных целей. 
Поощряйте студентов за успехи и достижения. 

Организуйте контроль знаний.  

Установите контрольные точки, чтобы оценить прогресс студентов и помочь им достичь 
поставленных целей. 

Организуйте обратную связь.  

Установите систему обратной связи, чтобы студенты могли задавать вопросы и получать 
ответы от преподавателей. 

Обеспечьте доступ к учебным материалам  

Предоставьте студентам доступ к учебным материалам через платформу дистанционного 
обучения или предоставьте им ссылки на материалы. 



11 шагов к успеху дистанционного обучения 

 

Анализируйте результаты 

Анализируйте результаты дистанционного обучения, чтобы определить области, где требуется 
дополнительная работа, и разработать стратегии для улучшения процесса обучения. 

Оценивайте результаты  

Оценивайте результаты дистанционного обучения с помощью различных методов, таких как 
тестирование, контрольные работы, проекты и т.д., чтобы определить, насколько успешно 

студенты усвоили материал. 

Регулярно обновляйте учебный материал  

Обновляйте учебный материал, учитывая изменения в образовательной среде и новые 
тенденции в области знаний. 



Предлагаю: 

1. создать рабочую группу по разработке 

методических рекомендаций для проведения 

дистанционных занятий, чтобы наши студенты 

получили качественное и эффективное образование, 

даже оставаясь дома 

2. в 2024 году провести серию семинаров или 

мастер-классов для молодых педагогов и всех 

желающих, направленных на работу с платформами 

для использования их в дистанционном формате. 


