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1. Рабочее время водителя
1.1. Рабочее время водителя состоит из следующих периодов:
а) времени^управления автомрбилем;
б) времени специальных перерывов для отдыха от управления автомобилем в 
пути и на конечных пунктах;
в) подготовительно-заключительного времени для выполнения работ перед 
выездом на линию и после возвращения с линии в организацию, а при 
междугородных перевозках -  для выполнения работ в пункте оборота или в 
пути (в месте стоянки) перед началом и после окончания смены;
г) времени проведения медицинского осмотра водителя перед выездом на 
линию и после возвращения с линии;
д) времени стоянки в пунктах погрузки и разгрузки грузов, в местах посадки 
и высадки пассажиров, в местах использования специальных автомобилей;
е) времени простоев не по вине водителя;
ж) времени проведения работ по устранению возникших в течение работы на 
линии эксплуатационных неисправностей обслуживаемого автомобиля, не 
требующих разборки механизмов, а также выполнения регулировочных 
работ в полевых условиях при отсутствии технической помощи;
з) времени охраны груза и автомобиля во время стоянки на конечных и 
промежуточных пунктах при осуществлении междугородных перевозок в 
случае, если такие обязанности предусмотрены трудовым договором 
(контрактом), заключенным с водителем;
и) времени присутствия на рабочем месте водителя, когда он не управляет 
автомобилем при направлении в рейс двух водителей;
к) времени в других случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации.
1.2. В течение рабочего времени водитель должен исполнять свои трудовые 
обязанности в соответствии с условиями трудового договора, правилами 
внутреннего трудового распорядка организации.
1.3. Нормальная продолжительность рабочего времени водителей не может 
превышать 40 часов в неделю.

Для водителей, работающих по календарю пятидневной рабочей 
недели с двумя выходными днями, нормальная продолжительность 
ежедневной работы (смены) не может превышать 8 часов.
1.4. Применение сверхурочных работ допускается в случаях и порядке, 
предусмотренных статьей 99 Трудового кодекса Российской Федерации.

Сверхурочные работы не должны превышать для каждого водителя 
четырех часов в течение двух дней подряд и 120 часов в год.

2. Время управления автомобилем
2.1. Время управления автомобилем в течение периода ежедневной работы 
(смены) не может превышать 9 часов (за исключением случаев, 
предусмотренных в пункте 2.2.).
2.2. При суммированном учете рабочего времени время
управления автомобилем в течение периода ежедневной работы (смены) 
может быть увеличено до 10 часов, но не более двух раз в неделю. При этом



суммарная продолжительность управления автомобилем за две недели 
подряд не может превышать 90 часов.

3. Время отдыха водителя
3.1. Перерывы в течение рабочего дня (смены).
а) водителям предоставляется перерыв для отдыха и питания 
продолжительностью не более двух часов, как правило, в середине рабочей 
смены;
б) при установленной графиком сменности продолжительности 
ежедневной работы (смены) более 8 часов водителю могут предоставляться 
два перерыва для отдыха и питания общей продолжительностью не более 2 
часов и не менее 30 минут;
в) на междугородных перевозках после первых 3 часов непрерывного 
управления автомобилем водителю предоставляется специальный перерыв 
для отдыха от управления автомобилем в пути продолжительностью не 
менее 15 минут, в дальнейшем перерывы такой продолжительности 
предусматриваются не более чем через каждые 2 часа. В том случае, когда 
время предоставления специального перерыва совпадает со временем 
предоставления перерыва для отдыха и питания, специальный перерыв не 
предоставляется.
Частота перерывов в управлении автомобилем для кратковременного отдыха 
водителя и их продолжительность указываются в задании по времени на 
движение и стоянку автомобиля.
3.2. Водители автотранспортных средств обеспечивают правильную 
эксплуатацию тахографа, своевременное включение и переключение 
тахографа на соответствующие режимы работы.


